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Пояснительная записка  

   Рабочая  программа воспитания  Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ленинградской области «Назийский центр 

социально-трудовой адаптации и профориентации»  разработана на основе:  

 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с учѐтом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации  

на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 

996-р и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

 

  Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400) 

 

  Приказа Минпросвещения Российской Федерации № 992 от 16 ноября 2022 

года «Об утвеждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения Российской Федерации № 993 от 16 ноября 2022 

года «Об утвеждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 

года «Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 Приказа Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 

г. «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598 

  Письма Министерства просвещения Российской Федерации   от 18 июля 

2022 года № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы 

воспитания», в соответствии с примерной программой воспитания, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

   Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 

воспитания. 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/420245389/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/420245389/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/420245389/
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    Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса на уровнях начального общего, основного общего образования, 

соотносится с рабочими программами воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного, среднего 

профессионального образования. 

      Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности. 

    Разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

школой, советов педагогов и родителей (законных представителей). 

    Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 

социальными  институтами воспитания. 

   Предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских 

базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, 

формирование российской культурной и гражданской идентичности 

обучающихся. 

   Предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

   В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ наосновного 

общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности на еѐ основе в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского, 

патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, трудового, 

экологического, познавательного воспитания. 

 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

   При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, 

за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с 

особенностями образовательной организации: организационно-правовой формой, 

контингентом обучающихся с ОВЗ и их родителей (законных представителей), 

направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающей 

особые образовательные потребности обучающихся. 

 

Приложение — календарный план воспитательной работы.  
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Раздел I. Целевой 

   Содержание воспитания обучающихся в ГБОУ ЛО «Назийский центр 

социальной адаптации»  определяется содержанием российских базовых 

(гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся с ОВЗ. Вариативный 

компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 

воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Участниками образовательных отношений в части воспитания являются 

педагогические и другие работники школы, обучающиеся с ОВЗ, их родители 

(законные представители), представители иных организаций в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, локальными актами школы. Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими 

лицами. 

   Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе 

определяются содержанием российских гражданских (базовых, 

общенациональных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в 

Конституции Российской Федерации.  

   С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 

российского общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся 

включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, 

традиционных религий народов России в качестве вариативного компонента 

содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в соответствии с 

мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

   Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной  политики в сфере воспитания, зафиксированными 

в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 
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1.1. Цели и задачи воспитания  

    Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования, цели воспитания обучающихся с ОВЗ: 

- создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 

- формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Задачами воспитания обучающихся в ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной 

адаптации» являются: 

-  усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

-  формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на 

практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел). 

     - достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ   в соответствии с ФАООП УО. 

     1.2.    Личностные результаты освоения обучающимися образовательных 

программ включают: 

- сознание российской гражданской идентичности; 

- формированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

-наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

- формированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность, в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными, историческими 

и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 
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саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде.  

   Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного 

подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической направленности 

воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования 

нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

 

1.3. Направления воспитания 
Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

школы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания: 

- гражданское воспитание – формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, изучение и уважение прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; (ведется совместная работа с 

территориальной избирательной комиссией) 

   - патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России, формирование 

общероссийской культурной идентичности (проведение  общешкольных 

ключевых дел ко Дню защитников Отчества, Дням воинской славы, Дню Победы, 

Дню освобождения от немецко – фашистских захватчиков и другие); 

   - духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и 

культурным традициям; 

 - эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства (посещение музеев и театров, 

экскурсионные поездки); 

 - физическое воспитание: развитие физических способностей с учѐтом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа 

жизни, эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях (работа Школьного спортивного клуба, участие в спортивных 

соревнованиях разного уровня); 
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- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности (организация дежурств в школе, в спальном 

корпусе, в кабинетах ОО, участие в субботниках на территории школьного двора и 

городского поселения); 

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты 

окружающей среды (участие в экологических акциях «Бегите воду», «Эколята», 

«Бумаге – вторая жизнь и др.); 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учѐтом личностных интересов и потребностей (участие в конкурсе 

чтецов, конкурсах и фестивалях науки и творчества). 

 

           1.4  Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

1.4.1. Целевые ориентиры результатов воспитания  

на уровне начального общего       образования 
 

                                            Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 

Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 

Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей 

малой родины, родного края, своего народа, российского государства. 

Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Духовно-нравственное воспитание 

Понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, 

отвечать за них. 
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Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям. 

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в этом 

личных усилий человека, проявляющий готовность к сознательному 

самоограничению. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности). 

Сознающий и принимающий свой половую принадлежность, 

соответствующие ему психологические и поведенческие особенности с учетом 

возраста. 

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. 

Испытывающий нравственные эстетические чувства к русскому и родному 

языкам, литературе. 

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое воспитание 

Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего народа, 

других народов России. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 

Физическое воспитание 

Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других 

людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Ориентированный на физическое развитие, занятия спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию 

своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе.  

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, 

общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности. 
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          1.4.2. Целевые ориентиры результатов воспитания  

                    на уровне основного общего образования 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в 

поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, в 

современном мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам 

России, праздникам, традициям народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 

будущему народам России, тысячелетней истории российской 

государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи в 

разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 

(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни школы (в том числе самоуправление), местного 

сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой народ, его 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Экологическое воспитание 

Понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 

окружающей среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 

окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 

экологическими нормами. 

Познавательное воспитание 

Выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений 

природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном знании, 

научной картине мира. 

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 
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традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, символам, 

праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, свою 

общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, культуры своего 

народа, своего края, других народов России, Российской Федерации. 

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения своих 

земляков, жителей своего края, народа России, героев и защитников Отечества 

в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры своего народа, 

других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания 

последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и моральные нормы 

народов России, российского общества в ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий активное неприятие аморальных, асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального согласия людей, 

граждан, народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным традициям и ценностям 

народов России, религиозным чувствам сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей. 

Знающий язык, культуру своего народа, своего края, основы культурного 

наследия народов России и человечества; испытывающий чувство уважения к 

русскому и родному языку, литературе, культурному наследию 

многонационального народа России 

Эстетическое воспитание 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 

эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение 

людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов, 

понимающий его значение в культуре. 
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Сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного 

наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека в обществе, 

значение личных усилий человека в сохранении здоровья своего и других 

людей, близких. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность). 

Проявляющий понимание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысливая собственный 

опыт и выстраивая дальнейшие цели. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние свое и других, стремящийся 

управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического состояния 

своего и других людей, готовый оказывать первую помощь себе и другим 

людям. 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических трудовых дел, 

задач (в семье, школе, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и выполнять такого 

рода деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода на основе изучаемых предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в профессиональной 

среде в условиях современного технологического развития, выражающий 

готовность к такой адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов получения 

профессии, трудовой деятельности с учетом личных и общественных интересов 
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и потребностей. 

Экологическое воспитание 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны окружающей среды, планирования своих 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры в современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, окружающей 

среде. 

Сознающий свою роль и ответственность как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Познавательное воспитание 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учетом 

индивидуальных способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека 

с природной и социальной средой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств познания, 

накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта 

в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, первоначальные 

навыки исследовательской деятельности. 

 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 

возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорирования других 

составляющих общей цели воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим 

работникам, работающим с обучающимися конкретной возрастной категории, 

предстоит уделять большее, но не единственное внимание. 
 

Раздел II. Содержательный 

 2.1. Уклад школы 

ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной адаптации» находится в городском 

поселении Назия, относящийся  Кировскому району Ленинградской области.  

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Ленинградской 

области «Назийский центр социально-трудовой адаптации и профориентации» 

создано первоначально Приказом по Ленинградском областному отделу 

народного образования от 7 мая 1957 года № 127 как областное образовательное 

учреждение «Назийская восьмилетняя общеобразовательная школа-интернат». 

 В дальнейшем переименовано:  
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Приказом Кировского Гороно от 04.09.1987г. № 234 во исполнение решения 

Леноблисполкома от 10.08.1987 года № 343 «Об изменении сети учреждений 

народного образования на 1987 – 1988 учебный год» в «Назийскую специальную 

школу-интернат для детей с задержкой психического развития» 

   Приказом Комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 17.06.1997г. № 214; в Ленинградской областное государственное 

учреждение основного общего образования «Назийская специальная 

коррекционная школа-интернат для детей с задержкой психического развития» 

  Приказом Комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 20.12.2002г. № 898 в Государственное специальное (коррекционное) 

образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии «Назийская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат VII вида» 

  Распоряжением Комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области от «01» апреля 2008г. № 133-р в Государственное 

образовательное учреждение Ленинградской области для детей, нуждающихся в 

психолого-педагогической и медико-социальной помощи «Назийский центр 

социально-трудовой адаптации и профориентации» 

   Постановление правительства Ленинградской области от 30 ноября 2010 года № 

324 (ред. от 16 сентября 2011) «О создании казенных учреждений путем 

изменения типа существующих бюджетных учреждений Ленинградской области» 

в Государственное казенное образовательное учреждение Ленинградской области 

для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной 

помощи «Назийский центр социально-трудовой адаптации и профориентации». 

  В соответствии с Распоряжением комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской области от 02 декабря 2015 года № 3017-

р, Распоряжением Ленинградского областного комитета по управлению 

государственным имуществом от 14 января 2016 года № 34, на основании записи, 

внесенной в ЕГРЮЛ о переименовании Государственного казенного 

образовательного учреждения Ленинградской области для детей, нуждающихся в 

психолого-педагогической и медико-социальной помощи, «Назийский центр 

социально-трудовой адаптации и профориентации» (Свидетельство серии 47 

номер 003299846, выдано ИФНС России по Выборгскому району Ленинградской 

области 26 февраля 2016 г.) 

  Государственное казенное образовательное учреждение Ленинградской области 

для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной 

помощи, «Назийский центр социально - трудовой адаптации и профориентации» 

переименовано полное название - Государственное казенное 

общеобразовательное учреждение Ленинградской области «Назийский центр 

социально-трудовой адаптации и профориентации», 

  На основании распоряжения правительства Ленинградской области от 22 июля 

2020 года № 498 - р "Об изменении типа отдельных казенных учреждений 

Ленинградской области" с 01.01.2021 года Государственное казенное 

общеобразовательное учреждение Ленинградской области «Назийский центр 

социально-трудовой адаптации и профориентации» переименовано в 
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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Ленинградской области «Назийский центр социально-трудовой адаптации и 

профориентации» (Лист записи Единого государственного реестра юридических 

лиц за государственным регистрационным номером 2204700579455, выдано 

ИФНС России по Выборгскому району Ленинградской области 28 декабря 2020 

г.) сокращенное наименование – ГБОУ ЛО  «Назийский центр социальной 

адаптации». 

  В 2019 году ГКОУ ЛО "Назийский центр социальной адаптации" стал 

участником федерального проекта "Современная школа" национального 

проекта "Образование". Проект, участником которого является наша 

школа, направлен на поддержку образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья - "Доброшкола". 

  В рамках мероприятий, направленных на поддержку образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, в ГКОУ ЛО "Назийский центр 

социальной адаптации" реализуется комплекс мер по внедрению современных 

программ трудового и профессионально-трудового обучения предметной области 

"Технология" по востребованным на рынке труда профессиям. 

Задачами реализации мероприятия являлись: обновление 

оборудования/оснащение мастерских для реализации предметной области 

"Технология" для внедрения современных программ трудового и 

профессионально-трудового обучения предметной области "Технология" по 

востребованным на рынке труда профессиям (столярное дело, машинная 

вышивка, машинное вязание, лоскутное шитье); 

  В 2022 г. году создано структурное подразделение – Школьный спортивный клуб 

«Лидер», которое является одним из основных направлений развития спортивно-

оздоровительной деятельности во внеурочное время в школе в рамках реализации 

ФГОС и дополнительного образования, а также театральная студия «Талантино».  

  Развиты направления дополнительного образования – технического, 

художественного, туристско-краеведческого,  социально-гуманитарного,  

физкультурно-спортивного и гуманитарных профилей.  

  В школе – 203 обучающихся. Увеличивается количество семей, попавших в 

трудную жизненную ситуацию, состоящих на различных видах 

профилактического учета – семьи СОП, многодетные, опекаемые дети. В школе 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья.  

  Процесс воспитания в ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной адаптации» 

ориентирован на интеграцию урочной и внеурочной деятельности, 

дополнительного образования через создание событийного пространства в детско-

взрослой среде.  В школе сложилась система традиционных школьных событий, в 

которую включены не только обучающиеся, их семьи и педагогические 

работники, но и социальные партнеры.  

  Создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка увеличивалась и 

его роль в этих совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора). 

Педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 

установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений. 
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  Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель и  

воспитатель, реализующие по отношению к детям защитную, личностно-

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) 

функции. 

  В последнее время в  обществе, семье, школе пришло понимание, что без 

возрождения духовности, основанной на  наших православных корнях, 

невозможно процветание и дальнейшее развитие России.  

  Настоящая программа содержит теоретическое положение и план работы 

основанные на  практических наработках ГБОУ ЛО «Назийский центр 

социальной адаптации» по формированию целостной воспитательной среды и 

целостного пространства духовно-нравственного развития школьника, 

определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в урочную, 

внеурочную, внешкольную, семейную деятельность обучающегося и его 

родителей (законных представителей). При этом обеспечивая духовно-

нравственное развитие обучающихся на основе их приобщения к базовым 

российским ценностям: Россия, многонациональный народ Российской 

Федерации, гражданское общество, семья, труд, искусство, наука, религия, 

природа, человечество. 

 

2.2.  Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

  Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

      Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

  Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных дел, в 

которых принимает участие большая часть обучающихся и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и 

обучающимися. 

   Ключевые дела обеспечивают вовлеченность в них большого числа 

обучающихся и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в 

ответственную позицию к происходящему в школе. 

  Введение ключевых дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный 

характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых 

педагогами для детей. 

  Важным средством воспитания, в ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной 

адаптации и профориентации», являются традиции, которые не только формируют 

общие интересы, придают определенную прочность жизнедеятельности школы, 

но и придают школе то особое, неповторимое, что отличает ГБОУ ЛО «Назийский 

центр социальной адаптации и профориентации» от других образовательных 

организаций и тем самым сплачивает коллектив, обогащая его жизнь. 

  В нашей школе сложились богатые традиции. К ним можно отнести как 

мероприятия, проводимые ежегодно, так и систему отношений, сложившуюся 

между педагогами, обучающимися и родителями. Эти отношения 
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характеризуются коллегиальностью и равноправием. 

  Для этого в образовательной организации пользуются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

• Социальные проекты - ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 

окружающего школу социума. 

• Открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс 

открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, 

совместных), на которые приглашаются представители других школ, деятели 

культуры, представители власти, общественности и в рамках которых 

обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, 

касающиеся жизни школы, города, страны. 

• Проводимые для жителей городского поселения  и организуемые совместно с 

семьями обучающихся спортивные состязания, праздники, фестивали, 

представления, которые открывают возможности для творческой самореализации 

обучающихся и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

• Общешкольные праздники - ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, спортивные, литературные и т.п.) дела, 

связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в 

которых участвуют все классы школы. 

 

Традициями ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной адаптации и 

профориентации» являются: 

•  Торжественная линейка «День Знаний»  

• Праздничный концерт ко Дню Учителя и ежегодная выставка творческих 

работ 

• «Новогодний марафон» - включающий яркие творческие идеи от оформления 

и подарков, до незабываемых спектаклей, концертов для всех возрастов 

• Военно-спортивная игра «Зарница» 

• Военно-спортивный праздник «А ну-ка, парни!» 

• Праздничный концерт ко дню 8 марта 

• «Помнить прошлое ради будущего» месячник военно-патриотического 

воспитания, посвященного Дню Победы 

• Общешкольные мероприятия по безопасности жизнедеятельности 

обучающихся 

• Праздник «Последний звонок»  

• Праздник «Прощай, начальная школа!» 
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•  «Торжественное вручение аттестатов» 

• Награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной 

активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к 

другу. 

На уровне классов: 

• Выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

• Участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

• Проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных 

дел на уровне общешкольных советов дела; 

• Проведение уроков «Разговор о важном». 

На индивидуальном уровне: 

• Вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы в 

одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

• Индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• Наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• При необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с 

ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли 

бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем 

ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей 

работы. 

 Модуль «Классное руководство» 

  

Осуществляя работу с классом, педагог организует работу с коллективом класса; 

индивидуальную работу с обучающимися в вверенного ему класса; работу с 

учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или 

их законными представителями. 

Работа с классным коллективом: 

• Инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении  анализа; 

• Организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, 
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спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 

профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, - вовлечь 

в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, - установить и упрочить доверительные 

отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим 

образцы поведения в обществе. 

• Проведение классных и воспитательских часов, как часов плодотворного и 

доверительного общения педагога и обучающихся, основанных на принципах 

уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции 

каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения 

и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды 

для общения. 

• Сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; походы и экскурсии, организуемые классными 

руководителями, воспитателями и родителями; празднования в классе дней 

рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому обучающемуся 

возможность рефлексии собственного участия в жизни  класса. 

• Выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям 

освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

• Изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами 

бесед классного руководителя, воспитателя с родителями обучающегося, с 

преподающими в его классе учителями, а так - же (при необходимости)–со 

школьным                                                                                                                                               

психологом. 

• Поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор 

профессии, учебного заведения и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и 

т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руководителем и 

воспитателем в задачу для школьника, которую они совместно  стараются решить. 

• Индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнение 

ими личных портфолио, в которых дети непросто фиксируют свои учебные, 

творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных 

неформальных бесед с классным руководителем, воспитателем вначале каждого 

года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи. 

• Коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями 

или законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 
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проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять 

на себя ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

• Регулярные консультации классного руководителя и воспитателя с 

учителями-предметниками, направленные на формирование единства мнений и 

требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 

разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

• Проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

• Привлечение учителей к участию во внутри классных делах, дающих 

педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в 

иной, отличной от учебной, обстановке; 

• Привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями обучающихся или их законными 

представителями: 

• Регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 

детей, о жизни класса в целом; 

• Помощь родителям обучающихся или их законным представителям в 

регулировании                    отношений между ними, администрацией школы и 

учителями - предметниками с помощью психолого-педагогической службы; 

• Организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания;                                                                                                                                    

• Создание и организация работы                                                                                                                                                                                                                                                                           

родительских комитетов классов, участвующих в решении вопросов воспитания 

и обучения их детей; 

• Привлечение членов семей обучающихся к организации проведению дел 

класса; 

• организация  на   базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на      сплочение семьи и школы.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

    Классный руководитель и воспитатель имеет дело с постоянно меняющимися 

условиями развития классного коллектива, поэтому для определения уровня 

воспитанности в рамках модуля «Классное руководство» необходимо проводить 

мониторинг:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

1. охвата детей данного класса,   принимающих активное участие в 

общешкольных акциях, проектах;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

2. активности родителей, принявших участие в общешкольных и классных 

делах и родительских собраниях; 

3. семей, требующих индивидуальной работы как с классным руководителем, 

так и со школьным    психологом, социальным педагогом. 

В центре внимания классного руководителя и воспитателя начальной школы – 
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личность воспитанника, важнейшее условие эффективной                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

работы – системный                     подход, что способствует постепенному 

присоединению детей и родителей к прошлому опыту, переосмыслению 

настоящего опыта и  развитию способности ориентироваться на будущее. Одним 

из социокультурных результатов для учащихся школы является создание своего 

портфолио. 

Классному руководителю и воспитателю основной школы важно 

соизмерять свою педагогическую деятельность и общение с задачами развития 

учащихся в подростковом возрасте. Воспитательная деятельность строится с 

учетом того, что учащимся подросткового возраста желательно предоставлять 

расширяющиеся зоны самостоятельности, что удовлетворяет их потребность к 

взрослению. Учитывая интерес подростков к совместной деятельности, классному 

руководителю и воспитателю необходимо предусматривать различные формы 

групповых занятий и стимулировать самостоятельные формы учебной 

деятельности учеников, самообразование. 

Классный руководитель и воспитатель выпускных классов выстраивает 

отношения с учениками как с равным партнерами, укрепляет в них 

ответственность за принимаемые решения, способствует личностному 

самоопределению выпускников и выбору дальнейшей траектории развития. 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности, дополнительного 

образования» 

Содержание внеурочной деятельности обучающихся складывается  из 

совокупности направлений развития личности и видов деятельности, 

организуемых педагогическим коллективом совместно с социальными 

партнерами–учреждениями дополнительного образования, культуры, спорта. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности: 

• спортивно – оздоровительное; 

• социальное; 

• общеинтеллектуальное; 

• общекультурное; 

• духовно – нравственное. 

   Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т.д. 

   Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности, кроме 

урочной, в которых возможно и целесообразно решение задач их развития, 

воспитания и социализации. 

    Внеурочная деятельность в ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной 
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адаптации» в ходе реализации требований ФАООП УО представлена следующими 

направлениями: 

Направление 

деятельности 

Образовательные формы Уровень результатов 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

- участие в оздоровительных 

мероприятиях; школьных 

спортивных соревнованиях; 

социально значимых 

спортивных и 

оздоровительных акциях, 

проектах спортивных играх; 

- организация дней 

здоровья; 

- беседы о ЗОЖ; 

- занятия в секциях 

школьного спортивного 

клуба «Лидер»: 

 «Волейбол», «Баскетбол», 

«Атлет», «Футбол»,  

- «Мини-футбол», 

«Спортивные танцы»  

 

- физическое развитие 

школьников; 

- пропаганда физической 

культуры и спорта; 

- развитие ценностного 

отношения к своему 

здоровью, мотивация и 

побуждение к здоровому 

образу жизни; 

- воспитание силы воли, 

ответственности; 

- формирование установок 

на защиту слабых; 

- приобретение 

школьниками социальных 

знаний; 

- формирование ценностного 

отношения к социальной 

реальности; 

-получение опыта 

самостоятельного 

социального действия. 

Социальное - участие в социально 

значимых акциях и проектах; 

- Занятия по курсу 

«Разговоры о важном»; 

- занятия по курсу 

«Функциональная 

грамотность»; 

-  занятия по курсу 

«Домоводство»; 

- занятия по курсу «Экология 

«Живые уроки»; 

- занятия по курсу «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности»; 

- занятия по курсу «Билет в 

будущее»; 

- занятия по курсу ДОП 

«Столярное дело»; 

-развитие коммуникативных 

компетенций обучающихся, 

проектного мышления; 

-воспитание культуры 

общения; 

-развитие умений слушать и 

слышать других, уважать 

чужое мнение и отстаивать 

свое собственное, терпимо 

относиться к разнообразию 

взглядов людей; 

-развитие 

самостоятельности и 

ответственности 

обучающихся; 

-формирование способности 

получать значимые 

социокультурные 
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- занятия по курсу ДОП 

«Машинная вышивка»; 

- занятия по курсу ДОП 

«Лоскутная графика»; 

- занятия по курсу ДОП 

«Серебряная нить»; 

- занятия по курсам 

«Прикладное творчество»; 

- кружок «Социальная 

адаптация» 

 

результаты 

-приобретение 

обучающимся социально-

значимых знаний; 

-формирование ценностного 

отношения к социальной 

реальности; 

- воспитание у обучающихся 

любви к ближним, семейных 

ценностей; 

-формирование у детей 

социокультурной 

идентичности; 

-воспитание у обучающихся 

любви к своему краю, 

культуре, природе, его 

истории, чувства гордости 

за свою малую Родину и 

Россию; 

-получение опыта 

самостоятельного 

социального действия; 

-формирование навыков 

самообслуживающего труда 

Общеинтеллек

туальное 

-участие и организация 

научно-практических 

конференций; 

- занятия в историческом 

кружке «История 

Российской воинской 

славы»; 

- занятия в военно-

патриотическом кружке 

«Искра»; 

-викторины, 

познавательные игры, 

познавательные беседы; 

-занятия в кружках. 

-раскрытие творческого, 

интеллектуального и 

физического потенциала 

учащихся; 

-развитие навыков 

конструктивного общения, 

умения работать в команде 

Общекультурн

ое 

-занятия в творческих 

объединениях, студиях  и 

кружках:  

«Веселая палитра», 

«Островок», 

«Самоцветы», «Веселый 

-раскрытие творческих 

способностей обучающихся; 

-развитие и формирование 

эстетического чувства, умения 

ценить прекрасное; 

-ценностное отношение 
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декор», «Калейдоскоп», 

«Территория Добра», 

«Сюрприз»; 

Школьный театр 

«Талантино» (театральная 

студия «Позитив», 

театральная студия 

«Волшебный мир»); 

-организация и участие в 

воспитательных 

мероприятиях 

(культпоходы в театр, 

музеи, библиотеки, 

организации праздников, 

литературных конкурсов). 

обучающихся к культуре и их 

общее духовно-нравственное 

развитие 

Духовно-

нравственное 

- занятия по курсу «Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- занятия по курсу «Моя 

малая родина»; 

- мероприятия и выставки по 

направлению 

«Формирование 

читательской культуры»; 

-занятия на библиотечных 

часах. 

-ценностное отношение 

обучающихся  к          культуре 

и их общее духовно-

нравственное развитие; 

-развитие и формирование 

эстетического чувства, умения  

ценить прекрасное 

 

 Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами  воспитательного  потенциала урока 

предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб 

учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

• побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками, 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 
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• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 

текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 

классе; 

 • применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 

время урока; 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что дает школьникам возможность приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 

перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Особое внимание в воспитательной работе с учителем-предметником в ГБОУ ЛО 

«Назийский центр социальной адаптации и профориентации» отводится 

инициированию и поддержке исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что дает учащимся возможность приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 

перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам - предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит 

их ко взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых классов не 

всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское 

самоуправление иногда и на время может трансформироваться в детско-взрослое 

самоуправление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 



26 

 

На уровне классов: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 

класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), представляющих 

интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу 

с работой классных руководителей и воспитателей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса (например, штаб спортивных дел, штаб 

творческих дел, штаб работы с младшими ребятами, вожатые); 

• через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, 

отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через 

систему  распределяемых среди участников ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и 

анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

• через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной 

комнатой, комнатными растениями, оформление классного уголка, оформление 

классной летописи и т.п. 

Структура школьного самоуправления 

Структура самоуправления (по вертикали): 

1. Ученик. На первом уровне обучающийся, получая первичный опыт 

переживания и позитивное отношение к базовым ценностям, самостоятельно 

осваивает навыки управления самим собой и приобретает такие качества 

характера как самостоятельность, обязательность, ответственность, трудолюбие, 

целеустремленность, креативность, достоинство и т.п. 

2. Ученик-группа. На этом уровне ученик через систему социокультурных 

технологий, осваивая начальные коммуникативные навыки, раскрывается как 

личность, побывав в роли, как лидера, так и подчиненного. 

3. Ученик-класс. Третий уровень предполагает ученическое самоуправление на 

уровне классного коллектива. Классное собрание обучающихся выбирает совет, 

актив, старосту. Выбранные ученики в свою очередь представляют интересы 

своего класса на большом совете школьного самоуправления. 

4. Ученик-школа. Этот уровень предполагает самоуправление коллектива 

обучающихся школы. Совету  старшеклассников предоставлены следующие 

полномочия: служить официальным лицом перед руководством школы, 

координировать действиями по организации школьных дел. 

Структура самоуправления по направлениям (горизонтали): 

• организационная: организация работы самоуправления; 

• гражданско-патриотическая; 

• совет старшеклассников; 

• художественно-эстетическая; 

• пресс-центр; 
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• спортивно-оздоровительная; 

• культурная. 

 

Самоуправление позволяет обучающимся: 

• само выразиться и само реализоваться; 

• присоединиться к социокультурному опыту и «жить» в нем; 

• приобрести опыт управления собственной деятельностью и деятельностью 

группы (класса, школы). 

Самоуправление позволяет обучающимся научиться: 

• структурировать время; 

• быть ответственными; 

• делать выбор и принимать решение; 

• управлять своими внутренними ресурсами (уметь ставить цель, достигать 

результата, позитивно воспринимать мир, уметь рефлексировать, уметь 

определять свои ресурсные состояния и действовать исходя из них); 

• Сотрудничать в группе со сверстниками, педагогами; 

• вступать в дискуссию и поддерживать ее. 
 

 Модуль «Профориентация» 

   Совместная деятельность педагогов и обучающихся по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 

диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельности педагога 

и ребенка - подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на 

труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, 

но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности.                              

Эта работа в ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной адаптации» осуществляется 

через: 

• циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

обучающегося к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

• профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение 

кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную 

позицию), расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах 

выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной 

школьникам профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия района, дающие школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 
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• посещение ярмарок профессий, дней открытых дверей в средних 

специальных учебных заведениях; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн - тестирования, 

прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 

образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в 

сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в 

мастер - классах; 

• индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по 

вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 

особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии; 

• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по 

выбору, включенных в основную образовательную программу школы, или в 

рамках курсов дополнительного образования. 

Главный акцент в работе с учениками – ориентировать их не на «успех», а на 

осмысление собственного предназначения в этом мире. 

Организационно – методическая деятельность направлена на формирование 

общественно значимых мотивов выбора профессии и профессиональных 

интересов. 

В 2019 году ГБОУ ЛО "Назийский центр социальной адаптации" стал участником 

федерального проекта "Современная школа" национального 

проекта "Образование". Проект, участником которого является наша 

школа, направлен на поддержку образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья - "Доброшкола". 

В рамках  мероприятий, направленных на поддержку образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, в ГБОУ ЛО "Назийский центр 

социальной адаптации" реализуется комплекс мер по внедрению современных 

программ трудового и профессионально-трудового обучения предметной области 

"Технология" по востребованным на рынке труда профессиям: «Столярное дело», 

«Машинная вышивка», «Лоскутное шитье», «Машинное вязание». 

 

 Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда, обогащает внутренний мир 

ребенка, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

учреждения. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-эстетической средой школы как: 
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• оформление интерьера помещений школы (вестибюля, коридоров, рекреаций, 

залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая 

служит хорошим средством разрушения негативных установок школьников на 

учебные и внеучебные занятия; 

• размещение на стендах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих 

работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а 

также знакомящих их с работами друг друга; картин определенного 

художественного стиля, знакомящего школьников с разнообразием эстетического 

осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе 

(проведенных ключевыхделах, интересных экскурсиях, походах, встречах с 

интересными людьми и т.п.); 

•  озеленение пришкольной территории, ход за растениями; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями, воспитателями  вместе с родителями и учениками своих классов, 

позволяющее учащимся проявить свои фантазию и творческие способности, 

создающее повод для длительного общения классного руководителя и воспитателя 

со своими детьми; 

• событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных 

школьных событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.); 

• совместная с детьми разработка, создание и популяризация школьной 

символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы 

школьного костюма и т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в 

торжественные моменты жизни образовательной организации – во время 

праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных 

происходящих в жизни школы знаковых событий; 

• регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков пришкольной территории (например, 

высадке культурных растений, закладке газонов); 

• акцентирование внимания на важных событиях посредством элементов 

предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для 

воспитания мероприятиях, ценностях школы, ее традициях, правилах. 
 

Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа 

с родителями или законными представителями обучающихся осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

• классное родительское собрание; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 
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наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

• семейный круглый стол, на котором родители получают ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания детей; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей 

вопросы, а так же осуществляются виртуальные консультации психологов и 

педагогов. 

• Семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания детей; 

• Родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

• Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

• участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем,  связанных с обучением и      воспитанием 

конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутри классных мероприятий воспитательной направленности; 

• индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей. 

 

Модуль «Детские общественные объединения» 
      Действующие  на базе школы детские общественные  объединения – это 

добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 

инициативе обучающихся и взрослых, объединившихся на основе общности 

интересов для реализации общих целей, указанных в уставе общественного 

объединения. Его правовой основой является Федеральный закон от 19.05.1995 № 

82-ФЗ «Об общественных объединениях» (ст.5).                                                         

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через: 

• утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 

объединении демократических процедур (выборы руководящих органов 

объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 

ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся возможность 

получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

• организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся 

возможность получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить 
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в себе такие качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная 

помощь, оказываемая обучающимися пожилым людям; совместная работа с 

учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в 

благоустройстве территории данных учреждений и т. п.); участие обучающихся в 

работе на прилегающей к школе территории (работа на пришкольной территории, 

уход за деревьями и кустарниками, и т.д.) и др.; 

• рекламные  мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения 

в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т. п.); 

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-

юношеской организации - Российское движение детей и молодѐжи «Движение 

первых» – общероссийская общественно-государственная детско-молодѐжная 

организация. Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года. Создано 

в соответствии с Федеральным законом «О российском движении детей и 

молодежи» от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формирование социальной 

активности, культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на основе 

их группового взаимодействия. Деятельность гимназического отделения РДДМ 

направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их 

интересов и потребностей, а также организацию досуга и занятости обучающихся. 

Участником школьного отделения РДШ может стать любой обучающийся старше 

8 лет. Дети и родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах 

РДДМ. Подростки получают навыки эффективного взаимодействия в команде, 

построения отношений с другими людьми, проявляют себя в решении групповых 

задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе. 

 Одно из направлений РДДМ «Движение первых» - программа «Орлята России» – 

уникальный проект, направленный на развитие социальной активности 

школьников младших классов в рамкам патриотического воспитания граждан РФ. 

Участниками программы «Орлята России» становятся не только дети, но и 

педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 

сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют 

задания, получая уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за 

одного». 

   Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях 

«Дней единых действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, 

День народного единства, День матери, День героев Отечества, День Конституции 

РФ, Международный день книгодарения, День защитника Отечества, День 

космонавтики, Международный женский день, День Победы, День защиты детей. 

  

Модуль «Школьное медиа» 
Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными  обучающимися 

и педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – 

развитие коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков 

общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. 
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Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных  

видов и форм деятельности: 

• библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной 

культуры личности учащегося, подготовке ребенка к продуктивной 

самостоятельной работе с источниками информации. Используемые формы: 

традиционные формы виртуальные экскурсии и путешествия по страницам книг, 

тематические уроки - обзоры, уроки – персоналии, интеллектуальные турниры, 

библиографические игры, литературные путешествия, конференции с элементами 

игровой деятельности. Также применяется и нестандартные формы урок-

информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок-видео-

путешествие; 

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев 

группа информационно-технической поддержки школьных мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных 

праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров. 

• разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и 

консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через 

школьную газету) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация 

общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов 

ученического самоуправления; 

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и 

педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в 

социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации 

в информационном пространстве, привлечения внимания общественности к 

шгимназии, информационного продвижения ценностей школы и организации 

виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями 

могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 

 

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 

3. Общие требования к условиям реализации Программы 

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности.  

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

на всех уровнях образования: 

 обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения; 

 на личие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
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воспитания; 

 учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах которых 

реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

 

3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Педагог  являет собой всегда главный для обучающихся  пример нравственного и 

гражданского личностного поведения. В школе создано методические 

объединения классных руководителей, воспитателей, которые помогают педагогам 

школы  разобраться в нормативно-правовой базе  в потоке информации, 

обеспечивающей успешный  воспитательный процесс.   

Общая численность педагогических работников: 47 человек, из них - 36 педагогов 

имеют высшее педагогическое образование, 25 педагогов высшей 

квалификационной категории, 9 педагогов - первой квалификационной категории 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам 

духовно-нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов 

в реализации рабочей программы воспитания.  Мероприятия по подготовке 

кадров:  

- сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на 

работу педагогических работников  (работа школы наставничества); 

-  индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том 

числе и по вопросам классного руководства); 

-  контроль оформления учебно-педагогической документации; 

- проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим и 

другим проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения 

обучающихся;  

- участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам 

воспитания; 

- участие в работе районных, областных  методических объединений 

представление опыта работы школы; 

- участие в работе постоянно действующего методического семинара по 

духовно-нравственному воспитанию. 

Список должностей обеспечивающее кадровое обеспечение воспитательного 

процесса:  

-   Заместитель директора по воспитательной работе;   

  Заместитель директора по учебно-воспитательной работе;  

-  Советник директора по воспитательной работе;   

-  Классные руководители; 

  Воспитатели;  

-   Учителя,-предметники;  

-   Педагог-организатор; 

  Социальный педагог; 

  Педагоги-психологи; 

  Учителя-логопеды;  
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-   Учитель-дефектолог; 

  Педагоги дополнительного образования. 

   С сентября 2023 г. в школе  введена должность Советника директора по 

воспитательной работе по инициативе Министерства просвещения в рамках 

проекта «Патриотическое воспитание граждан РФ». 

 В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей 

необходимо установить одну  важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в 

душе детей всем другим ценностям — ценность Учителя. 

  

3.2. Нормативно-методическое  обеспечение 

Воспитательная деятельность в учреждении регламентируется следующими 

локальными актами:  

-   Положение о совете родителей 

- Письмо Минпросвещения России от 12.05.2020 № ВБ-1011/08 «О методических 

рекомендациях» (вместе с  «Методическими рекомендациями органам 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по организации работы 

педагогических работников, осуществляющих классное руководство в 

общеобразовательных организациях») 

-   Положение об организации внеурочной деятельности;  

- Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеразвивающим программам; 

-  Положение о режиме занятий обучающихся; 

- Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения 

отношений между учреждением и родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся; 

-  Положение о школьном методическом объединении учителей; 

- Правила пользования библиотекой;  

- Положение о Совете профилактики: 

- Правила постановки обучающихся на внутришкольный учет; 

- Положение о школьной службе примирения (медиации);  

– Положение о школьном спортивном клубе; 

 – Правила внутреннего распорядка обучающихся;  

- Правила использования сотовых телефонов и других средств коммуникаций в        

образовательном учреждении.  

 

Нормативные документы, определяющие содержание образования, 

обеспечивающие методическую наполняемость воспитательной деятельности:  

  

- Программа «Воспитания и социализации обучающихся основного общего 

образования» (2019-2024гг); 

- Программа «Одаренные дети» (2019-2024гг); 

- Программа «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» 

(2023-2024 гг); 
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- Программа «Трудные дети и их семьи» (2023-2026 гг); 

- Программа работы по формированию экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни (2019-2024гг); 

- Программа работы по формированию культуры здорового питания (2022-2025) 

- Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся, 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (2023-2026 гг)  

– рабочие программы учебных предметов, внеурочных занятий, воспитательных 

занятий;  

– адаптированные образовательные программы дополнительного образования; 

- планы воспитательной работы классных руководителей, воспитателей; 

-план работы социального педагога, планы профилактической работы с 

обучающимися. 

       

3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями. 

 В настоящее время   в школе, обучается 33 детей  с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  во всех уровнях образования.  Дети 

находятся под пристальным контролем классных руководителей, воспитателей и 

социально-психологической службы. Они имеют возможность участвовать в 

различных формах жизни детского сообщества:  в работе  органов 

самоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсных мероприятиях 

онлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечивается возможность их 

участия в жизни класса, школы. 

        Таким образом,  формируется их личностный опыт, развивается самооценка и 

уверенность в своих силах, опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

Умственная отсталость – это стойкое, необратимое нарушение познавательной 

деятельности, всех психических функций с особенным недоразвитием 

абстрактно – логического мышления, возникающее вследствие органического 

поражения головного мозга. 

Дети с умственной отсталостью характеризуются стойкими нарушениями всей 

психической деятельности, особенно отчетливо обнаруживающимися в сфере 

познавательных процессов. Причем имеет место не только отставание от нормы, 

но и глубокое своеобразие и личностных проявлений, и познания. Таким 

образом, умственно отсталые обучающиеся ни в коей мере не могут быть 

приравнены к нормально развивающимся детям более младшего возраста.Такие 

дети способны к развитию, хотя развитие осуществляется замедленно, но оно 

вносит качественные изменения в психическую деятельность детей, в их 

личностную сферу. 

Особенности познавательных процессов умственно отсталых школьников: 

 Патологическая инертность нервных и психических процессов; 

 Интеллектуальная пассивность, равнодушие к происходящему; 
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 Снижение мотивации деятельности; 

 Тугоподвижность, косность и стереотипность мышления; 

 Нарушение критичности мышления; 

 Нарушение операционального и организационного компонентов 

мыслительной деятельности; 

 Недостаточность, недифференцированность и бедность восприятия; 

 Низкая точность и прочность запоминания; 

 Непреднамеренность запоминания; 

 Нарушения речи; 

 Низкая целенаправленность деятельности. 

Ощущение и восприятие 

Зрительное восприятие обучающихся замедленно. А это значит, что, для того 

чтобы разглядеть и узнать знакомый объект, ученикам, младших классов, 

требуется больше времени, чем их нормально развивающимся сверстникам. 

Восприятие отличается недифференцированностью. Рассматривая предмет, дети 

видят его в общих чертах, не замечая специфических особенностей.  

Внимание и память 

Исследователи подчеркивают существенную роль внимания в выполнении 

учебной и трудовой деятельности. Среди основных 

недостатков внимания умственно отсталых школьников отмечают нарушение 

концентрации, устойчивости, распределения, переключаемость и объем 

внимания. Внимание умственно отсталого ребенка находится в прямой 

зависимости от особенностей его работоспособности. Объем запоминаемого 

обучающимися с УО материала существенно меньше, чем у их нормально 

развивающихся сверстников. 

Весьма характерным для обучающихся с УО является их неумение пользоваться 

хорошо усвоенным материалом, воспроизводить те знания, которые необходимы 

для решения поставленной перед ними конкретной задачи. 

Существенным для характеристики памяти умственно отсталых детей, а также 

для обоснования благоприятного прогноза их развития является то, что они 

способны с большим успехом запомнить материал, который им понятен. 

 

Мышление 

У умственно отсталых школьников обнаруживается недостаточность всех 

уровней мыслительной деятельности. Их затрудняет решение простейших 

практических задач. Еще большие трудности вызывают у учеников начальной 

школы задачи, предусматривающие использование наглядно-образного 

мышления. Наибольшую сложность представляют собой задания, требующие 
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от учащихся словесно-логического мышления, такие, как понимание 

несложных текстов, содержащих те или иные зависимости — временные, 

причинные и т. п. Дети воспринимают материал упрощенно, много опускают, 

изменяют последовательность смысловых звеньев, не устанавливают 

необходимых взаимоотношений между ними. 

Выполняемый ими мыслительный анализ зрительно воспринимаемого реального 

предмета или его изображения отличается бедностью и фрагментарностью. 

Анализ объектов будет более подробным, если он выполняется с помощью 

взрослого — по его вопросам. Еще более сложной задачей для умственно 

отсталых учащихся является обобщение предметов или явлений, т. е. 

объединение их на основе выявленной общей черты, для всех них существенной. 

 

Речь 

Для социальной адаптации человека очень важно его общение с другими 

людьми, умение вступить в беседу и поддержать ее, т. е. необходим 

определенный уровень сформированности диалогической речи. Обучающиеся 

младших классов с УО редко бывают инициаторами диалога. Это связано с 

недоразвитием их речи, с узким кругом интересов и мотивов. Они не умеют в 

достаточной мере слушать то, о чем их спрашивают, и не всегда отвечают на 

заданный вопрос. В одних случаях — молчат, в других отвечают невпопад. 

Особенности развития личности и эмоционально-волевой сферы детей с 

интеллектуальными нарушениями 

1.В мотивационно-потребностной сфере начальная стадия становления. Интерес 

направлен на текущую деятельность. 

2.Эмоции отстают в развитии. Нестабильность чувств (у детей с легкой 

степенью умственной отсталости отмечается добродушный настрой, с глубокой 

– больше злостно-тоскливый). 

3.Самооценка подвержена контрастным изменениям. Уровень притязаний 

понижен. Отсутствует конкурентоспособность, стремление к достижению 

успеха. 

4.Особенности деятельности заключаются в своеобразие целей, мотивов, 

средств. Нарушена целенаправленная деятельность. Низкая работоспособность, 

отсутствует ролевая игра. 

Мотивация 

Многие дети, имеющие легкую умственную отсталость, достаточно смышлены, 

чтобы учиться в обычных школах, хотя они более подвержены чувству 

беспомощности и разочарования, что дополнительно усложняет их социальное и 

когнитивное развитие. В результате они начинают ожидать неудачи даже при 

выполнении тех задач, с которыми могут справиться; при отсутствии 

надлежащего обучения их мотивация выполнять новые требования понижается. 
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Следовательно, по сравнению с нормально развивающимися детьми одного с 

ними умственного возраста, дети с умственной отсталостью ожидают меньшего 

успеха, ставят для себя низкие цели и довольствуются минимальным успехом, 

когда могут достичь большего. Взрослые непреднамеренно могут 

потворствовать этой приобретенной беспомощности. Когда, например, ребенок 

считается «отстающим», взрослые менее склонны настаивать на его упорстве в 

достижении цели, чем если бы он был нормальным ребенком на том же уровне 

когнитивного развития. Это явление объясняет некоторые из проявляющихся 

недостатков, обнаруживаемых в деятельности детей с умственной отсталостью 

по мере их роста.  

 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у 

обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждения в присутствии значительного числа 

обучающихся). В школе практикуются общешкольные линейки. 

В ГБОУ ЛО «Назийский центр социальной адаптации» организована деятельность 

по ведению портфолио обучающих. Портфолио может включать факты признания 

личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио ведется 

портфолио  класса.  

 

3.5. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по 

выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так 

и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких 

как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений 

между школьниками и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 
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экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором 

школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей. 

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного процесса: 

 Условия организации воспитательной работы по четырем составляющим: 

 -нормативно-методическое обеспечение; 

 -кадровое обеспечение; 

 -материально-техническое обеспечение; 

 -удовлетворенность качеством условий. 

Анализ организации воспитательной  работы по следующим направлениям: 

- реализация внеурочной деятельности; 

- реализация воспитательной работы классных руководителей, воспитателей; 

- реализация дополнительных программ; 

- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы. 

Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее 

качества, анкетирование. 

 Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся каждого класса, их достижения 

в конкурсах и мероприятиях, удовлетворенность участников образовательных 

отношений качеством результатов воспитательной работы.  

Осуществляется анализ классными воспитателями совместно с заместителем 

директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его 

результатов на заседании методического объединения классных воспитателей или 

педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение, диагностика. 

Диагностический инструментарий: «Методика диагностики нравственной 

воспитанности», «Методика диагностики личностного роста школьников», 

«Методика диагностики нравственной мотивации», «Методика диагностики 

нравственной самооценки». 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить 

за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие 

новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

Диагностика «Творческие достижения обучающихся».  Классные руководители и 
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воспитатели проводят  учет результативности участия детей в творческих 

конкурсах и мероприятиях, благотворительных акциях, социальных проектах, 

социально значимой деятельности. В качестве инструмента оценки  -  таблица 

достижений.  Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В 

таблицу педагоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного 

уровня. 

Заполненные таблицы по всем классам формируют  сводную по школе. Это дает 

возможность анализировать результативность участия школьников в различных 

конкурсах по всем направлениям воспитательной деятельности. 

 

 Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

в школе интересной, событийно насыщенной и личностно-развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, воспитателями, родителями, хорошо знакомыми с 

деятельностью школы.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с обучающимися и 

их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 

необходимости – их анкетирование. Чтобы выявить, удовлетворены ли родители и 

обучающиеся качеством образовательных услуг, чаще всего используют 

анкетирование.  

Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной 

деятельности. Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной 

деятельности; качество воспитательной деятельности классного руководителя и 

воспитателя; качество дополнительного образования.  

 Анализ ответов позволит вам оценить степень удовлетворенности результатами 

воспитательной работы.  Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогическом совете школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  

- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей, воспитателей и их 

классов; 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

- качеством реализации личностно-развивающего потенциала уроков; 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

- качеством функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений; 

- качеством профориентационной работы школы; 

- качеством работы школьных  медиа; 

- качеством организации предметно-эстетической среды гимназии; 

- качеством взаимодействия школы и семей обучающихся. 

Итогом самоанализа организуемой вшколе воспитательной работы является 
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перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих 

решений. 

Ожидаемые конечные результаты 

1. Совершенствование статуса конкурентно способного образовательного 

учреждения, обеспечивающего становление личности выпускника, способной при 

любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, 

взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской 

православной культуры через расширение содержания, форм организации 

воспитательной системы школы посредством интеграции с социальными 

партнерами, системой дополнительного образования. 

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного 

воспитания. 

3.Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, 

обеспечивающей снижение факторов «риска» и асоциального поведения через 

внедрение современных воспитательных технологий, применение эффективных 

механизмов социализации, формирования здорового образа жизни на основе 

духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью 

которого является личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, 

формирование нового знания, ориентированного на умение при любых 

неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, 

стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 
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